
- 1 -

보도참고자료

보도시점 2026. 9. 15.(화) 배포 2026. 9. 15.(화) 08:50

신뢰할 수 있는 의학 정보 찾는 법, 
온라인으로 배워보세요

- 9월 17일 코크란 라이브러리를 활용한 체계적 문헌고찰 온라인 교육 실시
- 국립의과학지식센터 누리집을 통해 국민 누구나 코크란 라이브러리 상시 이용 가능

  질병관리청(청장 임승관) 국립보건연구원(원장 남재환)은 국민이 신뢰할 수 

있는 의학정보를 쉽게 찾고 활용할 수 있도록 9월 17일 코크란 라이브러리

(Cochrane Library) 활용법을 안내하는 온라인 교육을 실시한다. 

  코크란 라이브러리는 질병의 예방·진단·치료 효과 등에 관한 연구 결과를 

체계적으로 분석·종합한 문헌을 제공하는 의학정보 서비스다. 

  연구자와 보건의료 종사자는 물론 일반 국민도 국립보건연구원 국립의과학

지식센터 누리집*에서 회원가입 후 로그인하면 이용할 수 있다(붙임 1 참고).

* 국립의과학지식센터 누리집(https://library.nih.go.kr) > RESOURCES > WebDB >

Cochrane Library

  의학 분야 학술정보는 연구와 학습, 근거에 기반한 의사결정에 활용되는 

중요한 자료이지만, 높은 이용료 등으로 개인이나 소규모 기관이 필요한 

정보에 접근하는 데 어려움이 있다. 국립의과학지식센터는 이러한 정보 접근의 

어려움을 줄이기 위해 국민에게 코크란 라이브러리 서비스를 제공하고 있다.  

  코크란 라이브러리 활용을 돕기 위한 이번 온라인 교육은 9월 17일(목) 

14시부터 16시까지 별도의 사전 신청 없이 줌(Zoom) 회의를 통해 진행된다.



- 2 -

<코크란 라이브러리 활용 교육 개요>

▶ 교육 일시 : 2026년 9월 17일(목) 오후 2시~4시 

▶ 교육명 : 「근거 중심 의학정보 검색 방법: Cochrane Library를 활용한  

체계적 문헌고찰 입문」

▶ 참여 방법 : Zoom 접속 후 ID와 암호를 입력하여 입장

              회의 ID : 827 3361 1389 / 암호 : 149592

 * 실시간 참여가 어려운 경우 국립의과학지식센터 ‘온라인 지식 공유 

플랫폼(SPEC, https://library.nih.go.kr/spec)’에서 녹화본 수강 가능

  교육에서는 체계적 문헌고찰의 개념과 코크란 라이브러리의 주요 기능을 

설명한다. 또한 연구의 질문을 대상(P), 중재(I), 비교(C), 결과(O)로 나눠 필요한 

의학 정보를 찾는 ‘PICO 검색 방법’을 실제 사례와 함께 소개할 예정이다.
  

  남재환 국립보건연구원장은 “국민 누구나 신뢰도 높은 의학정보에 쉽게 

접하고 활용할 수 있는 환경을 마련하는 것이 중요하다”며, “앞으로도 의학 

학술정보에 대한 접근 기회를 넓히고 국민의 정보 활용을 적극 지원하겠다”고 

밝혔다.

<붙임> 1. 코크란 라이브러리 이용 방법

2. 코크란 라이브러리 온라인 교육 안내

담당 부서
국립보건연구원 책임자 과  장 이대연 (043-249-3003)

바이오빅데이터과 담당자 주무관 김유진 (043-249-3038)
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붙임 1붙임 1  코크란 라이브러리 이용 방법
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붙임 2붙임 2  코크란 라이브러리 온라인 교육 안내


