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’26년도 희귀질환 극복수기·사진 공모전 개최
- 10월 19일(월)부터 11월 18일(수)까지 한 달간 공모
- 극복수기 부문 외 사진 부문 신설… 휴대전화 등에 담긴 일상 사진으로도 참여 가능

  질병관리청(청장 임승관)은 희귀질환 환자와 가족의 정서적 지지를 돕고, 

희귀질환에 대한 사회적 이해와 공감을 확산하기 위해 「2026년 희귀질환 

극복수기·사진 공모전」을 개최하고, 10월 19일(월)부터 11월 18일(수)까지 

한 달간 작품을 공모한다.

  희귀질환 극복수기 공모전은 2023년 처음 시작되었고, 올해는 사진 부문을 

신설해 극복수기와 사진 두 부문으로 진행되며, 국가관리대상 희귀질환 

환자 및 가족 (부모, 배우자, 형제자매, 자녀 등)이 참여할 수 있다. 

  특히 사진 부문은 희귀질환과 함께 살아가는 모습, 치료와 관리를 이어가는 

과정, 지켜가고 있는 일상과 앞으로의 바람 등을 작품 전체를 통해 전하고 싶은 

나의 한마디 1문장(40자 이내), 2~4장의 사진과 설명(30자 이내)을 작성하면 된다.
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  참여를 희망하는 경우, 질병관리청 누리집* 또는 희귀질환 헬프라인**에서 

신청서를 내려받아 작성한 후, 전자우편(raredisease@korea.kr)으로 제출하면 

되고, 응모는 부문별 1인 1작품에 한하여 가능하다.

 * 질병관리청 누리집(https://www.kdca.go.kr) > 알림·자료 > 공지사항

** 희귀질환 헬프라인(https://www.helpline.kdca.go.kr) > 정보·알림 > 공지사항

  질병관리청은 내부 심사와 외부 전문가 평가 등을 거쳐 극복수기와 

사진 부문에서 각각 최우수상 1편, 우수상 2편, 장려상 5편 등 총 16편의 

수상작을 ’27년 1월 중 발표할 예정이다. 

  수상자에게는 질병관리청장상과 총 420만 원 상당의 상금*이 수여되며, 

출품작은 모음집 등으로 제작되어 질병관리청 누리집과 희귀질환 헬프라인에 

게재하고 ’27년 희귀질환 극복의 날** 행사 시 우수 작품 소개 등 

희귀질환 인식개선을 위한 콘텐츠로 활용될 예정이다.

* 네이버페이 포인트 지급

** ｢희귀질환관리법｣ 제4조 제①항 매년 2월의 마지막 날

< 시상 규모(안) > 

수상 구분 극복수기 사진 총 수상자 상금(1인)

질병관리
청장상

최우수상 1명 1명 2명 50만 원
우수상 2명 2명 4명 30만 원
장려상 5명 5명 10명 20만 원

  임승관 질병관리청장은 “희귀질환을 극복한다는 것은 반드시 질환이 

완전히 사라지는 것만을 의미하지 않는다”며, “치료와 관리를 이어가고 

가족과 함께 일상을 지켜가는 환자와 가족의 하루하루 역시 소중한 

극복의 과정”이라고 말했다.

  이어 “많은 희귀질환 환자와 가족이 참여해 자신의 이야기를 나누고, 이를 통해 

희귀질환에 대한 우리 사회의 이해와 공감이 더욱 넓어지기를 바란다”고 밝혔다.

  보다 자세한 사항은 질병관리청 누리집 또는 희귀질환 헬프라인 등에서 

확인할 수 있다.

※ 기타 문의사항은 질병관리청 희귀질환관리과(전화: 043-719-8784 / 전자우편:

raredisease@korea.kr)로 연락 바랍니다.
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<붙임> 희귀질환 극복수기 사진 공모전 포스터 1부.

담당 부서
만성질환관리국

희귀질환관리과

책임자 과  장 윤성희(043-719-8771)

담당자
사무관 배병식(043-719-8773)

연구원 이영진(043-719-8784)
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붙임붙임  2026년 희귀질환 극복수기·사진 공모전 포스터


